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Peristeen®

Pour plus d’informations
Le service Relations Utilisateurs 

Nos conseillers Coloplast sont disponibles, pour toute question relative  

à l’utilisation de Peristeen, n’hésitez pas à les contacter au 

1.  Del Popolo G et al. Traitement des troubles colorectaux d’origine neurologique avec l’irrigation transanale (ITA) : étude 
multicentrique réalisée en Italie. Spinal Cord 2008;46:517–522. Étude prospective intra-individuelle avant/après Peristeen 
(durée de suivi 3 semaines). 33 adultes présentant une lésion médullaire. Résultats : amélioration significative de la fonction 
intestinale (p=0.01) et amélioration significative (p=0.001) de la qualité de vie. Avant de débuter l’ITA avec Peristeen, 
8 patients (24%) consacraient plus d’une heure pour chaque tentative d’exonération. Avec Peristeen, un seul patient 
continuait à y consacrer plus d’une heure (3%).24 patients ont considéré être moins dépendant d’un soignant ou d’un 
aidant, 2  plus dépendants et 6 sans changement. Aucun événement indésirable n’a été signalé. 

2.  Emmanuel AV. Consensus review of best practice of transanal irrigation in adults. Review article. Spinal Cord. 2013 
Oct;51(10):732-8.

Peristeen : Ce dispositif médical est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette 
réglementation, le marquage CE. Fabricant : Coloplast A/S.
Lire attentivement la notice d’instructions avant utilisation.
Pour plus d’informations, consultez votre professionnel de santé.
Les complications de l’irrigation dites graves sont extrêmement rares. Néanmoins, certains cas 
exceptionnels de perforations rectales ont été identifiés suite à la pratique d’irrigation colique. 
Le patient doit contacter immédiatement son médecin ou un service d’urgences s’il ressent, 
pendant ou après son irrigation, une sensation de malaise ou une douleur importante et 
prolongée, en particulier si elle s’accompagne de fièvre, d’un saignement anal prolongé.



Vous avez tout essayé ?

Suite à une atteinte ou une pathologie neurologique vous souffrez de constipation 
chronique ou de fuites fécales. 

Malgré le suivi régulier de votre traitement laxatif, votre inconfort perdure et il vous 
arrive de reporter ou même refuser certaines sorties ou activités afin de ne pas risquer 
un accident ou des douleurs importantes qui rendraient ce moment désagréable. 

Peristeen est peut-être 
votre solution 

Peristeen est un système d’irrigation 
transanale simple d’utilisation et  
non chimique

•   S’utilise avec de l’eau tiède  
(environ 37°C)

•   Une irrigation recommandée  
tous les 2 à 3 jours 2, après une  
phase d’adaptation.

•   Peut être utilisé de façon autonome  
ou avec l’aide d’une tierce personne

Peristeen a démontré une efficacité 
clinique 1 dans la gestion de la 
constipation chronique et des fuites 
fécales.

Quelles sont les personnes 
pouvant bénéficier de 
Peristeen ?

•  Toutes les personnes présentant de 
l’incontinence fécale et/ou un épisode 
de constipation chronique  
causés par une atteinte neurologique

•  Pour lesquelles le traitement 
conventionnel est insuffisant

•  Qui doivent consacrer un temps 
anormalement long à la  
l’évacuation des matières.

Qu’est-ce que l’irrigation transanale ?

Peristeen® est un système simple à utiliser

4.  Dégonflement 
du ballonnet 
et retrait de la 
sonde

5.  Evacuation des 
matières fécales

6.  Irrigation 
terminée

1.  Insertion d’une 
sonde rectale 
lubrifiée

2.  Gonflement  
du ballonnet  
et instillation  
de l’eau

3.  Création d’un 
mouvement 
de masse qui 
pousse les 
matières fécales 

Réduction du temps 
d’exonération1 :  

Peristeen permet de gagner 
en autonomie et de réduire le 
temps de gestion du transit.

Simple à utiliser et non chimique :  
Ce système nécessite uniquement de l’eau et est 

accessible aussi bien pour l’adulte que pour l’enfant.

Efficacité 1 :  
Peristeen réduit 
significativement  
la constipation et  
les épisodes de  
pertes fécales.

Pour plus d’information, rendez-vous sur le site 
internet : www.coloplast.fr/peristeen

N’hésitez pas à en parler avec votre
médecin spécialiste, il saura vous conseiller.

Peristeen®, pour un transit maîtrisé


